BetaniaPatmos

Escola

]

)

PATATES GRATINADES

CIGRONS SALTEJATS AMB CEBA, OUS |

CARBASSO
FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

ESPIRALS SALTEJATS

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT

FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

AMANIDA VERDA AMB FRUITA
ABADEJO ADOBAT

AMANIDA (AMANIDA D'ENCIAM |
TOMAQUET)

FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

BETANIA PATMOS - Secundaria

LASANYA
POLLASTRE KENTUCKY
PATATES FREGIDES
FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

AMANIDA CESAR

CASTANYOLA AMB SAMFAINA
FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

PANATXE DE VERDURES
POLLASTRE AL FORN AMB SOIA | MEL
FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

<> Productes de
proximitat i km 0O

. L)

AMANIDA DE LLENTES
MEDALLO DE LLUG A LA RIOJANA
ENCIAM | COGOMBRE -
FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

= 2
BROQUIL AMB PERNIL
CROQUETES ARTESANES DE POLLASTRE
AMANIDA VERDA

FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

CREMA D ESPARRECS

BACALLA A LA MUSSOLINA D'ALL
FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

PA BLANC / PA INTEGRAL

»~Els menus estan elaborats amb:

+» Productes
ecologics

AMANIDA TROPICAL
LLIBRETS DE LLOM
ENCIAM | TOMAQUET
FRUITA O LACTI

PA BLANC / PA INTEGRAL

ALETES FREGIDES
ENCIAM | TOMAQUET
FRUITA O LACTI

PA BLANC / PA INTEGRAL

EMPANADA GALLEGA

COGOMBRE | OLIVES
FRUITA O LACTI

«+ Productes
integrals

Setembre - 2021

MANDONGUILLES A LA JARDINERA

.

RAVIOLIS A LA BOLONYESA.

=

PIT DE GALL DINDI A LA PLANXA
AMANIDA VERDA AMB ENCIAM,

»

CREMA DE XAMPINYONS

FRUITA O LACTI
PA BLANC / PA INTEGRAL

FESTIU
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obre el contingut en al-lérgens dels mends elaborats.

En cas d'al-lérgies o intolerancies, procurar mantenir una bona alimentaci6 substituint aliments no tolerats
La nastra empresa sotmet a congelacié el peix que es vagi a consumir cru o poc feet, segons estableix el RD 142072006, D'acord amb l'establert al RE 1169/2011, |a cuina disposa d'informacié s



