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ESPIRALS AMB ALLADA 

MANDONGUILLES A LA JARDINERA AMB
PÈSOLS, PASTANAGA, I PATATA 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

4 5 6 7 8
  

LLENTIES ESTOFADES AMB PATATA 
 

LLOM ARREBOSSAT 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

IOGURT LA FAGEDA 
 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
 

   

  

MACARRONS INTEGRALS AMB
TOMÀQUET I FORMATGE 

TRUITA DE PATATES 

ENCIAM I COL LLOMBARDA 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

  

CREMA DE CARBASSÓ 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB
ALLADA 

IOGURT LA FAGEDA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

SOPA DE BROU AMB PASTA 

TABULÉ DE COUS COUS AMB CIGRONS I
POLLASTRE 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

    

  

ARRÒS AMB COSTELLA 

ABADEJO AL FORN 

AMANIDA D´ ENCIAM, BLAT DE MORO,
BROTS DE MONGETES I PASTANAGA 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

11 12 13 14 15

FESTIU   

   
FESTIU   

    

  

CREMA DE MONGETA BLANCA 

TRUITA DE TONYINA 

RODANXES DE TOMÀQUET NATURAL 

IOGURT LA FAGEDA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

GALETS AMB TOMÀQUET 

POLLASTRE ROSTIT AMB FARIGOLA 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

    

  

ARRÒS GRATINAT AMB VERDURES 

FILET DE LLUÇ AL FORN AMB SALSA MERY 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

18 19 20 21 22
  

LLENTIES GUISADES AMB PASTANAGA
CONFITADA I JENGIBRE 

 

TRUITA DE PATATES 
 

TOMÀQUET A DAUS 
 

IOGURT LA FAGEDA 
 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
 

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET I ORENGA 

SEITONS A L´ANDALUSA 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

  

SOPA D´ESTELS 

CIGRONS AMB SALSA BOLONYESA
VEGETAL 

IOGURT LA FAGEDA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

CREMA DE MONGETES AMB
CARABASSA 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT
AMB ROMANÍ 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

  

FIDEUÀ AMB VERDURES 

ESTOFAT DE GALL DINDI 

VERDURES SALTADES I SOIA 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

25 26 27 28 29
  

CREMA DE LLEGUMS 
 

TRUITA DE FORMATGE 
 

TOMÀQUET AMANIT 
 

IOGURT LA FAGEDA 
 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
 

   

  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 

CROQUETES DE PERNIL 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

  

PAELLA AMB VERDURES 

POLLASTRE ROSTIT A L´ESTIL "CAJUN" 

ENCIAM I OLIVES 

IOGURT LA FAGEDA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

CREMA DE PASTANAGA, CEBA I
PATATES 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB SALSA
BARBACOA 

FRUITA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

  

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA
DE CARABASSA I FORMATGE 

LLUÇ AMB SAMFAINA 

IOGURT LA FAGEDA 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    




