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AMANIDA TROPICAL 

BACALLÀ A LA MUSSOLINA D'ALL 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

4 5 6 7 8
  

PIT I PANA (PATATES SALTEJADES) 
 

PEIX DE PROXIMITAT (FRESC) 
 

FRUITA O LACTI 
 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
 

   

  

CREMA DE PORROS NATURAL 

GALL DINDI AL FORN 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

  

FIDEUÀ DE PEIX 

BUNYOLS DE BACALLÀ 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

ESPINACS A LA CREMA 

SALMÓ AMB SALSA 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

    

  

AMANIDA HORTELANA (AMB PATATA,
ENCIAM, TOMÀQUET, PASTANAGA,

OLIVES I VINAGRETA) 

TALL RODÓ DE VEDELLA AL FORN 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

11 12 13 14 15

FESTIU   

   
FESTIU   

    

  

ARRÒS NEGRE AMB SÍPIA 

CARN MAGRA ARREBOSSADA 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

PÈSOLS SALTEJATS 

CRESTES DE TONYINA 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

    

  

CREMA DE CARBASSA 

BOTIFARRA A LA PLANXA 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

18 19 20 21 22
  

RAVIOLIS A LA BOLONYESA 
 

LLOM A LA PLANXA 
 

FRUITA O LACTI 
 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
 

   

  

MONGETES BLANQUES AMB XORIÇO 

FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

  

ALBERGÍNIA FARCIDA 

CASTANYOLA AL FORN 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

ESPIRALS SALTEJATS 

COSTELLES ROSTIDES AMB SALSA DE MEL
I SOIA 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

    

  

CREMA DE CARBASSÓ 

LIMANDA AL FORN 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

25 26 27 28 29
  

ARRÒS TRES DELÍCIES 
 

TONYINA A LA PLANXA 
 

FRUITA O LACTI 
 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
 

   

  

PANATXÉ DE VERDURES 

FILET DE MAGRA A LA PLANXA 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    

  

COLIFLOR GRATINADA AMB FORMATGE 

PEIX DE PROXIMITAT (FRESC) 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
   

  

CANELONS AMB BEIXAMEL I FORMATGE 

FLAMENQUINS 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 

    

  

AMANIDA DE MOZZARELLA I TOMÀQUET 

PEUS DE PORC AMB NAP 

FRUITA O LACTI 

PA BLANC / PA INTEGRAL 
    




